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Rescue Mask

De Rescue Mask is ontworpen voor de mond-op-
mondbeademing van volwassenen en kinderen (? 
40kg) die niet meer ademen.

Eigenschappen

Gewicht: 40 gr.
Niet- steriel.
Luchtventiel werkend in één richting en vervangbaar.
Met hoofdriem.
Herbruikbaar.
Latexvrij.
Belangrijkste onderdelen: zuurstofmasker, eenrichtingsklep, aansluiting zuurstofdarm, 
houder.

Gebruik

Duw het masker met het aanzetstuk naar buiten (fig. 1).
Ga naast het hoofd van de patiënt zitten, met uw knieën op de grond.
Maak de luchtwegen vrij en plaats het masker op het gezicht van het slachtoffer: het smalle 
deel over de neus, het brede deel tussen onderlip en kin (fig. 2).
Hou een hand op het voorhoofd en druk met wijsvinger en duim het masker vast op het 
gezicht. Kantel het hoofd voorzichtig naar achter.
Voer met de andere hand de kinlift uit.
Leg uw duim op het masker en druk het masker op de kin.
Bevestig het elastiekje achter het hoofd van het slachtoffer.
Hierdoor blijft het masker gemakkelijker op zijn plaats zitten.
Adem diep in, blaas rustig uit in het masker gedurende 1 seconde zoals bij een normale 
ademhaling en kijk of de borstkas omhoog gaat.
Als dit zo is, heeft u een effectieve beademing gegeven (fig. 3).
Haal uw mond van het masker en kijk of de borstkas weer naar beneden gaat (fig. 4).
Geef op dezelfde manier de tweede beademing.
De twee beademingen mogen in totaal niet meer dan vijf seconden duren.

Na de twee beademingen stapt u terug over op 30 borstcompressies.
Ga door met borstcompressies en beademingen in de verhouding 30:2.
Onderbreek de reanimatie niet, behalve wanneer het slachtoffer (goed) bij bewustzijn komt: 
hij beweegt, opent zijn ogen en begint normaal te ademen. 



Als de patiënt braakt, verwijder het masker en maak de luchtwegen van de patiënt vrij.
Maak het masker schoon, vreemd materiaal wegschrobben.
Controleer of het masker nog goed werkt door in de klep te blazen.
Ga verder met de beademing van de patiënt.

 

Inhoud

Stuk.

Bewaring

Bewaar het masker in de houder op een koele, goed verluchte plaats.
Langdurige en continue blootstelling aan zonlicht kan de houder vervormen en een goede 
werking van het product in gevaar brengen.
Het product mag niet blootgesteld worden aan of in contact komen met warmtebronnen van 
verbrandingsstoffen of brandbare stoffen.
Was het masker af met warm water en zeep.
Spoel vervolgens in proper water.
Laat het masker daarna ongeveer 10 minuten weken in een oplossing van 1:64 
natriumhypochlorietwater.
Spoel het masker vervolgens opnieuw met proper water en laat het drogen.
De eenrichtingsklep is niet herbruikbaar voor de behandeling van patiënten.

De Rescue Mask is een medisch hulpmiddel.
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