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Cold/Hot pack

Le Cold/Hot pack est une vessie à glace ainsi qu’une 
source de chaleur réutilisable qu’on peut utiliser dans 
chaque situation où la thermothérapie est nécessaire.

Propriétés

Dimensions: 11 x 29 cm.
Effets du Cold pack: local, analgésique, anti-oedémateux, anti-inflammatoire.
Effets du Hot pack: local, décontractant, stimule l’activité sanguine. 
Housse avec élastique : la compresse reste sur place!
Réutilisable.

Utilisation

APPLICATION FROIDE

Déposer 2 heures au congélateur. Envelopper d’un linge.

APPLICATION CHAUDE

Chauffer environ 5 minutes dans de l’eau à 80°C maximum ou placer dans le four à micro-
ondes pendant 1 minute maximum (puissance 650 W). Envelopper d’un linge.

Contenu

Boîte 6 pièces.

Préservation

Froid: à conserver dans le congélateur.
Chaud: à conserver à température ambiante.
Date d’expiration: 60 mois après la date de fabrication.
Produit individuel: voir emballage.

Le Cold/Hot pack est un dispositif médical.



Version: 03/05/2024


